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Arbeitsblatt 

Paradigmen-Puzzle für den Unterricht 
Von unserem Leser P. Rott 

Tiefen-
psychologie 

Ganzheits-
psychologie 

Behavioris-
mus 

Psycho-
biologie 

Kognitivis-
mus 

Liebesbedürfnis 

Ganzheiten = 
Teile +X (Über-

summation; 
Emergenzprinzip) 

Gegenstand der 
Betrachtung (Ver-

halten) ist be-
obachtbar und 

messbar 

Anpassung des 
Menschen an die 

Umwelt 
(Adaption) 

Zielgerichtetes 
Handeln 

Kindheitstrauma 
Interaktion inner-

halb eines 
Systems 

Lernen als Weg 
zum Verhalten 

Evolution 
Bewusstes 

Planen einer 
Handlung 

Unbewusstes 
Prinzip der Rück-

kopplung 
Reiz-Reaktions-
mechanismus 

Verhalten als 
Überlebens-

sicherungsmecha
nismus 

Absichtsvolle 
Reaktionen auf 

Reize 

Triebe und Trieb-
dynamik 

Selbstkontrolle 
und Selbst-
organisation 

Innere Prozesse 
werden nicht be-

achtet 

Anlage-Umwelt-
Problem 

Informationsauf-
nahme und  -

verarbeitung in 
Wechselwirkung/ 

Auseinander-
setzung mit 

Umwelt 

Pathologisches 
und Normales 

 
Belohnung und 

Bestrafung 
Genetische Prä-
dispositionen 

 

 

 

 


